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Daara Serigne Mor Diop 
 

INVOCATIONS DE PROTECTION CONTRE 
LES MALADIES (CONTAGIEUSES ou NON) 

 

Référence : HADICE rapporté par AbdallaH ibn Omar raDiyal laaHou 

(a)neHoumaa - Source : kitaabou safiinati page 62  

 

1 – Celui qui rencontre une ou des personnes (mboolo) malades ou 

atteintes d’infirmité et dit discrètement les paroles suivantes sera 

définitivement préservé de cette maladie ine chaa AllaHou : 

«Une personne » : Al hamdoulil_laaHil_lezii (aa)faanii 

mim_mabtalaaka  biHii wa faD_Dalanii (a)laa kaçiirine 

mim_mane khalaqha tafDiilane  

Louanges à AllaH qui m’a préservé de ce dont tu es atteint et ce faisant m’a 

favorisé parmi bon nombre de ses serviteurs 

« Mboolo » : Al hamdoulil_laaHil_lezii (aa)faanii 

mim_mabtalaakoum biHii wa faD_Dalanii (a)laa 

kaçiirine mim_mane khalaqha tafDiilane 

Louanges à AllaH qui m’a préservé de ce dont vous êtes atteints et m’a favorisé 

parmi bon nombre de ses serviteurs 
 

2 – De même celui qui mange dans le même plat (ou le même bol) qu’un 

malade sera préservé de sa maladie s’il dit l’invocation suivante au 

moment de commencer à manger (au 1er « tibb »). 

Bismil_laaHi çiqhatane bil_laaHi wa tawakoulane (a)leyHi 

(je mange) au nom d’AllaH avec assurance et en toute confiance en LUI. 

 

GRATUIT – INTERDIT A TOUT USAGE COMMERCIAL  
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