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Rabi Awwal   (Gamou) 
 

C’est le mois de la naissance de la meilleure des créatures d’Allah, mois 

au cours duquel, il est recommandé de faire le maximum de "salaatou alan 

nabi"  notamment "salaatoul fatihi",  "salaatoul oumiyyi" etc…,  lire des 

éloges qui lui sont dédiées telles que le "Bourda", Tayssir… 

Pendant les 12 premiers jours de ce mois, on peut  "s’appliquer" un 

programme spécial, à faire tous les soirs pour commémorer l’anniversaire 

de cet événement ; par exemple : 

- Faatiha – Salaatoul Faatihi 

- AstaghfiroulelaaH : 70 fois 

- Laa ilaaHa illal laaHou Mouhammadou rassoûlou laaHi Sallal 

laaHou (a)leyHi wa sallam : 158 fois 

- Saalatoul faatihi ou salaatoul oumiyyi : 92 fois 

- Qhoul Houwal laaHou ahadoune (jusqu'à la fin) : 66 fois 

- Allaahoumma salli (a)laa seyydinaa Mouhammadine : 92 fois 

 

De même, il est recommandé pendant les 12 premiers jours de ce mois 

d’invoquer Dieu chaque jour par ses noms bénis ci-après : 

 YAA   ALLAAHOU              7  Fois 

 YAA   GHAFOUROU         7  Fois  

 YAA   HANNAAN-NOU      7  Fois 

 YAA   DAYYAAN-NOU      7  Fois 

 YAA  RAHMAANOU         7  Fois 

 YAA  RAHIIMOU        7  Fois 

 YAA  MANNAN-NOU        7  Fois 

 YAA  SOUBEHAANA        7  Fois 
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Cette invocation procure incha Allah:  

- Bonheur  

- Paix  

- Santé  

- Prospérité  

-  Ouverture durant toute l’année incha allah. 
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